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OpracowanieEwelina Nocna-Podolak

... Taniec nie tylko bawi, ale daje poZyrek, ksztafci 1 uczy.
Oswajajqc nas z widokrem pieknych form 1 roztaczajqc przed namis

Swiat czarujgcych d wigkow, fqczy harmonijne prekno duchowe 1 prekno

crelesne,
1w ten sposdb rozwija 1 ksztafci nasz smak.
Lukian z Samosate: Dialog witzau, 1l w. n.e.

SCENARIUSZ ZAJEC INTERDYSCYPLINARNYCH DLA KL. | = 1l GIMNAZJUM

»SPOTKANIE Z FOLKLOREM
- FRYDERYK CHOPIN NA KUTAWACH”

Zajecia interdyscyplinarne a¢za w sobie zagadnienia wielu dziedzinezyk polski,
historia, muzyka, plastyka, przyroda. Tematem pomewm jest folklor Kujaw — obejmuje
zwyczaje, obredy, stroje, piéni, muzyk, taace". Muzyka Kujaw byta inspiragj
do tworzenia utwordéw przez Fryderyka Chopina.cZiaj mog by¢ poprzedzone wycieczk
na zagcia muzealne wMuzeum Ziemi Kujawsko—Dobrizkiej we Wioctawku pt.,Rok
obrzedowy na Kujawach i ziemi dobrzkiej”, ,, Stroj kujawski” oraz doskansenwv Ktdbce
gdzie mana zapoznasic z dawnymi tradycjami, obyczajamizyciem codziennym dawnej
wsi kujawskiej.

CELE EDUKACYJNE
A) KSZTALCENIE

doskonalenie orientacji przestrzennej na mapie,

rozwijanie i pog¢bianie zainteresowaprzeszidcia,

poznanie najwaniejsze faktow zycie Chopina zwizane z Kujawami,
poznanie obraow, strojow, tacow i pigsni na Kujawach,
ksztattowanie wyobrani muzycznej poprzez improwizaajuchows

I plastyczn,

bogacenie zasobu stownictwa zmanego z folklorem Kujaw,
poznawanie podstawowych krokéw kujawskicha@wv ludowych.

B) WYCHOWANIE

szanuje dorobek kulturalny swego kraju,

doskonalenie umiejnosci wyjasniania i poprawnego stosowania o)
pogkbianie i umacnianie postaw patriotyzmu regionalnego
rozwijanie zamitowania do muzyki Chopina,

ksztaltowanie umiefnosci dziatania w grupie,

ksztattowanie umiginosci prowadzenia kulturalnej dyskusji.

» CENTRAL
cusTODES < ) EUROPE

Development of European Strategies COCEERATINGFOR SUCERSS,

VV VVVVYV

YVVVVYVYY

UNIA EUROPEJSKA
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego




Kujawsko-Pomorski Szlak Fryderyka Chopina
www.chopinzoto. visitkujawsko-pomorskie. pl

METODY PRACY: praca w grupie z tekstemddtowym, praca z mapkonturows, nauka
tanca przy utworach F. Chopina, swobodne wypowiedzznigw, pokaz, ¢wiczenia
praktyczne.

FORMY PRACY: grupowa, zbiorowa

SRODKI DYDAKTYCZNE: ilustracje — obrgddw, strojéow ludowych, wycinanek
kujawskich, mapa Polski z regionami folklorystycemy odtwarzacz CD i ptyty z muzyk
Chopina /mazurki, pini/, biografia F. Chopina, Internet, materiaty dgkenania pokazu —
rekwizyty do przedstawiania scenek z @loiami, albumy, kartki, szary papier lub brystol,
farby, mdzel, kredki, flamastry, wycinanki, klej, agczki.

l. Rozpoczcie zagé — umiejscowienie regionu na mapie Polski, éleeie
potozenia geograficznego Ktobki52°27'N, 19° 08' E

Il. Wprowadzenie do tematyki zagé

Kazdy region naszego kraju posiada swoje zwyczajadytrje. Taka o@dbnas¢ sprawia,
7ze mieszkacy danego regionu uteamiaj Sie z jego kultug ludowa. Zainteresowanie
historia regionu i obyczajowdria swiadczy o powrocie dgkorzeni”. Kujawy nalea
do terenu bardzo bogatego kulturowo, dlatego wagpoznasi¢ z jego tradycjami.

1. Zapoznanie uczniéw z pgjiami — etnografia, folklor, przedstawienie na neaPblski
regionéw etnograficznych.

Etnografia (daw.ludoznawstwp— nauka o narodach, ludach i grupach etnicznyelz o
ich grupach regionalnych (etnograficznych). Zamisastwy etnografia uzywa sk niekiedy
nazwy etnologia. Uwaza st tez, ze etnografia jest dziatemetnologii. Najwybitniejszym
polskim etnografem byt Oskar Kolberg, ktory nazywgstojcem polskiej etnografii

Folklor (ang.folk-lore ,wiedza ludu”) — symboliczno-artystyczna dziedziaatury
ludowej, magca charakter wielosktadnikowy, niejednolity. Wsrisna folklorystyka vacza
w zakres folkloru dziedzin zwyczajéw, obrzdow i wierzér wraz z kultug artystyczi
obejmupca literatur ustra, muzylke i taniec.

2. Zapoznanie z polskimi &@ami narodowymi na podstawie ilustracji i informacj
Z Internetu.

3. Poznanie kompozytora polskiego twasego utwory w stylistyce narodowycmtzw
polskich — przedstawienie utworéw F. Chopina. Pamnanajwaniejsze faktow
z zycia Chopina zwizane z Kujawami. Wystuchanie wybranych utworowat |
miodzieaczych F. Chopina Mazurek C-durop.7 nr 5,Mazurek C-durop. 22 nr 2
Mazurek D — dur op. 33 nr 2 (zawiera caystylizacg oberka),Mazurek cis — moll
op.63 nr 3 (zawiera czysta stylizacje kujawiaka).

4. Metodh pogadanki, opiera¢ sk na dotychczasowej wiedzy uczniow przedstawienie
charakterystycznych cech nta@w narodowych — mazura, kujawiaka, oberka -
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przedstawienie prac Zofii Stryjskiej z cyklu, Taice polskie” 1927r.:, Kujawiak”,
,Oberek”, ,Mazur” /www.usc.edu/.../dance/image/kujawiak_big.jpg/,Tianiec”
gwasz, papier / www.polswissart.pl/2/208008m.jpg /

Polskie tace narodowe rinia sic od siebie zasadniczo, chéacza je pewne wspoélne
wartasci. Cechami dominagymi w nastroju kadego z tych tacéw s bojowa
reprezentacyjni@ mazura, rzewna poezja kujawiaka i zapdata sita oberka. Budowa
tancéw ludowych odznaczaegshniezwykh prostod i w tej wiasnie prostocie tkwi ich gkno.

KUJAWIAK — Nazwa pochodzi od nazwy regionu, pojawitasd raz pierwszy w 1927
roku. Na Kujawach ma #he nazwy: ksebka (na kseb)obrot w lewo, odsibka — obrot
w prawo, spiacy, okmgty, niesiony, kolebany. Wyszedt z obyczajéw wegelm Kujawiak
rézni sic od mazura wolniejszym tempem.ntaony w dé¢ wolnym tempie i metrun¥a.
Rozpoczyna si tancem powolnym, chodzonym, a dopiero potem przechadgzw. taniec
obracany, nieco szybszy, ktéry jest $diavym kujawiakiem. Kujawiak té&czony jest w parze,
ktéra taiczy z zespotem innych par, jednaczsk z nimi poprzez przZpiewki i wspolne
wirowanie w r@énych zgodnych kierunkach. fiezy st go,na okrqgto”. Tancerze utrzymaj
w kujawiaku postaw prost, i obracag sic niemal jednostajnie.

OBEREK — Pod kacu XIX wieku stat s¢ tancem r@nych warstw spotecznych. Nazwa
obertas wys{puje po raz pierwszy w 1697 r. Obok nazwy obereknenbyty inne okrdenia
tego taca pochodzenia gwarowego: owijak, zawijacz aghkr, wyrywas, drygant, itp. Nazwa
oberekwywodzi st od obracania §i Oberek jest tecem narodowym w takcie tréjmiarowym
i metrum 3/8, a niekiedy 3/4. Muzyka oberka j@pva, a jednoczmie ptynna. Jest f@em
zywym, wykonywanym w tempie od umiarkowanego do hardzybkiego. Oberek jest
tancem wirowym, gromadnym. hazony jest parami, prowadzi w parzeatzyzna, ale bez
wspierajce] roli partnerki nie zdoftatby sam wykahaswoich trudnych figur.
Charakterystyczny natomiast dla tegcta jest element popisowy jedna, dwie, trzy lubryzte
pary wykonuj trudne figury, pozostate pary stay miejscu obserwgg solistow.

MAZUR - Nazw tanca utworzono od nazwy ziemi — Mazowsza. Jesicdm
gromadnym, zespotowymywy i dostojny, ale peten fantazjidzy w sobie cechy muzyczno
— ruchowe, ktore stanowio polskdci tego téca. Mazur jest t&cem reprezentacyjnym.
Charakterystyczne kroki to: podstawowy krok mazwrowotubce, posuwistd, sipania,
wszelkiego rodzaju krzesania, przemachy i akcembz @wamaszyste obroty. Mazur jest
tancem o takcie trzymiarowym, nae by¢ zapisany w takcie 3/4 lub 3/8.

5. Nauka podstawowych krokéw jednego z wybranyahcdav /kroki na podanych
stronach internetowych/:
kujawiak — www.taniecpolski.cioff.pl/pdf_folder/kpdf
oberek — www.taniecpolski.cioff.pl/pdf_folder/obguf
mazur — www.taniecpolski.cioff.pl/pdf_folder/mazuuoif

6. Zapoznanie z utworami dedykowanymi Emilii ElsneMarii Wodzinskiej, z kton
Chopin byt zagczony. Muzyk do pigni skomponowat do tekstu S. Witwickiego
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/do wyboru przez nauczycielayczenieG-dur, Hulanka C-dur Poset D-dur Wojak
As-dur, Czary d-molloraz utwory dedykowane tylko Marii Wodszkiej — Piosnka
litewska F-durdo tekstu L. Osiskiego i Nokturn cis-molldedykowany réwnie
Ludwice Chopin i Marii WodZiskiej.

7. Nauka piosenk¥yczenie G-dupp. 74 nr 1 do muzyki F. Chopina

8. Woystuchanie wiersza Wandy Chotomskj&ujawiak”, a nasgpnie pokaz elementow
stroju kujawskiego — nazywanie jegogéa, poréwnanie z innymi strojami donteow
ludowych

STROJ DO KUJAWIAKA

Meski: Sktada st z ditugiej "czamary" z gkawami w Kkolorze czarnym, przepasanej
czerwonej pasem. Koszula czerwona lub bordowagig leoszona pod granatewamizelk.
Buty wysokie, spodnie czarne. Na gtowie czarny kagelub rogata czapka.

Kobiecy: Kostium stanowi faldzista spddnica w kolorze @taavym, niebieskim
lub brmzowym, na ktég naktada i dtugi, czerwony, haftowany fartuch. Dziewta nosity
czarne gorsety na bluzkach, na gtowie chustki ktipvene kolorowe czepki z plisowanych
wstazek.

STROJ DO MAZURA

Meski: Kostium przypomina mundur ulaki i najczsciej jest w kolorze granatowym
z czerwonym przodem i czerwonymi lampasami na sjpotin Bywaj tez stroje w kolorze
ciemnoniebieskim, szafirowym z przodem ciemrorym lub amarantowym.

Kobiecy: To zwiewna suknia z podniesionym stanemzydu dekoltem i matymi
"bukowanymi” ekawkami, typowa dla czaséw napabs&ich. Kolor dowolny.

STROJ DO OBERKA

Meski: Kostium skiada siz diugiej sukmany — biatej, granatowej lub czameyytozonym
kotnierzem i przepasanej kolorowym pasem. Spodreerwone lub pomafiszowe
w podituzne przki, wpuszczone w wskie, czarne buty z cholewkami.

Kobiecy: To "barwny pasiak", czyli gruby, wetniany ubi6r. Biata bluzka z bogato
haftowanymi ¢kawami. Gorset czarny, haftowany lub pasiasty -y gasziome, spddnica
szeroka w pionowe pasy (czerwone, zielone, czahegtowie chustki lub czepce.

9. Uczniowie opisyj stroj kujawski wykorzystugc informacje z tekstu
oraz innych wybranych przez siebie materiatow

10. Ogladanie foliogramow z rycinami obrazow:
Zofii Stryjeaskiej cykl obrazow,Obrzedy ludowe”.
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» Z. Stryjeaska, ,,Zima. Kolednicy z gwiazg’, ok. 1960, tempera, ptétno, dar ks.
Alojzego F. Nosala dla Miasta Tarnowa w depozyciduzeum Okggowym w
Tarnowie, fot. D. Kobylaski /www.muznar.krakow.pl/uploads/pics/obrazek/,

» Z. Stryjeaska "Dyngus"”, 1918 - gwasz, papier — Muzeum Narodowe
w Warszawie /artyzm.com/obrazy/stryjenska-dynggs.jp

» Zofia Stryjeiska, ,Zmartwychwstanie”z cyklu Pascha 1918, gwasz, papier.

Muzeum Narodowe w Warszawiantyk.krakow.pl/

Zofia Stryjeaska, ,Spotkanie z synem’z cyklu Pascha,1918

Iwww.purpose.com.pl/upload/foto/23/ana/3.jpg/

Z. Stryjeaska,Wesotego Alleluja” /www.eastnews.net/.../_019.jpg/,

Z. Stryjeaska "Wianki" , ok. 1960, tempera, gwasz na kartonie, wi&sno

prywatna /artyzm.com/obrazy/stryjenska-z-gwiazdgpgi,

Z. Stryjerska "Sobotki" /www.frysztak.pl/.../06/graph/stryjenskal.jpg/,

Z. Stryjeaska, U kowala”/ www.museo.pl/.../news_poznan_stryjenska_p1.jpg/,

Z. Stryjeiska, Zniwa” www.rempex.com.pl/pub/img/Stryjenska,

Z. Stryjeiska,Duda”_7.jpg (45464 Byte) — /jpgnuzeum-polskie.org./

Z. Stryjeiska , Zniwiarka z sierpem i grabiami’tempera, papier, ze zbiorow

Tarnowskiej kolekcji obrazéwmuzeum.stalowawola.pl/

A\
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11.Podziat na grupy i rozdanie tekstéw omawigch ré&ne obrzdy na Kujawach:

Grupa 1 —Boze Narodzenie, Nowy Rok

Grupa 2 —"Potpascie”, Matki Boskiej Gromnicznej, zwyczaje zapustne
Grupa 3 —zabawa podkoziotkowawyczaje weselne

Grupa 4 —Wielkanoc,Przywotywkj Dyngus

Grupa 5 —Sw. Jana, Matki Boskie Zielnej, topienie Marzanny,

Grupa 6 —Zniwa — tzw.Frycoweg Dozynki, chodzenie Zgaikiem-maikierh

12.0Oméwienie przez kala grupg zwyczajow ludowych na Kujawach — w formie krotkiej
inscenizacji wybranego obydu z wykorzystaniem pripiewek lub piosenek
z regionu kujawskiego oraz wykonanie pracy plastg¢zprzedstawiagej wybrany
obrzzd na Kujawach lub zesp6t ludowy podczascta Zastosuj techngkznam
Z impresjonizmu — pointylizm /pokrywanie powierzchobrazu drobnymi punktami
czystych koloréw/. Cienki, okglty pedzel lub tagodnie zakmzony patyk, farby
plakatowe wybierane bezfednio z tubek lub stoiczkow.

13.Wykonaj plakat imprezy w skansenie lub logo skanserKiobce.
I1I. Ewaluacja

Miara oskagnig¢ uczniow ledzie: aktywné¢ w czasie zaf (komunikatywngc,
kreatywndc), obserwacja zainteresoivaczniow zjawiskami historyczno — kulturalnymi
(np.: ocena krotkich inscenizacji ohddw na Kujawach, prac plastycznych, wykonania
wybranego taca.
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V. Literatura

- paluki.tygodnik.pl,

- www.taniecpolski.cioff.pl/pdf_folder,

- http://pl.chopin.nifc.pl/chopin/life/calendar,

- http:/lmwww.troszczyk111.republika.pl/kujawy.html,
- pl.wik www.desa.pl/gfx/wydarzenia/,

- http:/lmwww.polskiinternet.com/polski/info/tancént,
- Magdalena Szelc — Maysahce malowane,

- http://pl.wikipedia.org/wiki/Ktébka,

- D. Stpien, W. Sygut ,Sztuka w zagju reki”,

- www.muznar.krakow.pl,

- antyk.krakow.pl,

- www.purpose.com.pl,

- www.eastnews.net,

- artyzm.com/obrazy/stryjenska,

- www.frysztak.pl/.../06/graph/stryjenskal.jpg,

- www.museo.pl/.../news_poznan_stryjenska_pl.jpg
- www.rempex.com.pl/pub/img/Stryjenska,

- muzeum-polskie.org.,

- muzeum.stalowawola.pl
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